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INFORMAÇÕES GERAIS
Jornadas  50E 

Cursos satélites  30E 

As inscrições podem ser feitas através do preenchimento do 

boletim de inscrição (enviado para o secretariado juntamente 

com o respectivo pagamento ou comprovativo da transferência 

bancária) ou através de jornadasddp.blogspot.pt com envio 

do respectivo comprovativo para o seguinte e-mail: 

jornadas.dep.pediatria@gmail.com

O número de participantes nos Cursos está limitado 

à capacidade das salas.

Os Cursos e as Jornadas têm lugar no Edifício Egas Moniz, 

Faculdade de Medicina.

Os Cursos têm lugar no dia 7 de Novembro e as Jornadas nos 

dias 8 e 9. 

COMUNICAÇÕES/POSTERS
Os resumos devem ser enviados por e-mail para jornadas.dep.

pediatria@gmail.com até 19 de Outubro (máximo 250 palavras, 

Arial 12 e espaçamento a 1,5 linhas). A selecção dos trabalhos 

bem como a forma de apresentação será feita até dia 26 

e então comunicada ao primeiro autor.



CURSO 1
ALERGIA E PELE: URTICÁRIA, ECZEMA E ESTRÓFULO
organização centro pneumológico e alergológico pediátrico

coordenadoras teresa bandeira e ana margarida neves

8.45  Abertura I ana margarida neves

9.00  Painel 1 I Expressões cutâneas de alergia
moderador ana margarida neves 

• Dermatite atópica: novos conceitos I sanja kezic 
(Academic Medical Center, Coronel Institute, The 
Netherlands)

• Eczema: atópico ou não atópico? I maria joão rodrigo

• Imunodeficiências com expressão cutânea I 
isabel esteves

11.00  Pausa/café

11.30  Painel 2 I Alergia medicamentosa e pele
moderador josé costa trindade

• Como abordar um doente pediátrico com alergia  
   medicamentosa I ricardo fernandes 
• Alergia aos beta-lactâmicos- Investigação e provas  
   de provocação I anabela lopes*
• Dessensibilização na alergia medicamentosa I  
   joana caiado*

13.00  Almoço livre

14.00  Painel 3 I Alergia alimentar e pele
moderador leonor bento

• Diagnóstico alergológico nas manifestações cutâneas   
   da alergia alimentar I fátima duarte*  
• Índução de tolerância na alergia alimentar persistente I  
   ana célia costa* 
• Eczema não IgE mediado e alergia alimentar I  
   carolina gouveia**

16.00  Pausa/café

16.30  Painel 4 I Diagnóstico e tratamento do eczema 
 e urticária baseado na evidência
 moderador libério ribeiro  

 • Reacções cutâneas no diagnóstico de alergia não IgE  
    mediada I ana rita travassos** 
• Tratamento da urticária: evidência e guidelines I 

   joana fermeiro

• Tratamento do eczema: papel dos imunosupressores 
   e potencial do omalizumab I cristina tapadinhas** 



17.45   Casos clínicos ilustrativos
  coordenação joana fermeiro e carolina constant

18.30   Avaliação final de conhecimentos (facultativa)             
e avaliação do curso

* Serviço de Imuno-alergologia do Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte

** Serviço de Dermatologia do Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte

CURSO 2
INFECÇÕES E SISTEMA NERVOSO CENTRAL
organização unidades de infecciologia e neurologia pediátrica

coordenadoras ana mouzinho e sofia quintas

8.00   Distribuição de documentação

9.00   Meningites: bactérias e vírus 
moderador josé gonçalo marques

• Epidemiologia e vacinas I paula valente

• Clínica, diagnóstico e diagnóstico diferencial I   
   ana mouzinho

• Terapêutica antibiótica e adjuvante I filipa prata

• Discussão

10.15   Pausa/café

10.30  Encefalites  
 moderador antónio levy

• Clínica, epidemiologia e diagnóstico I teresa moreno

• EEG e imagiologia I antónio levy

• Terapêutica antiviral e adjuvante I josé gonçalo marques

• Discussão

12.00  Encefalites e mielites imunomediadas: clínica              
e terapêutica I sofia quintas

12.30  Diagnóstico diferencial pela neuroimagem I graça sá

13.00  Almoço livre

14.15   Infecções do SNC no recém-nascido 
 • Infecções adquiridas I margarida abrantes

 • Sequelas I sofia quintas

15.10   Aspectos neurocirúrgicos nas infecções do SNC I    
           josé miguéns

15.50  Parasitoses I isabel esteves

16.15   Avaliação final de conhecimentos (facultativa) 
           e avaliação do curso



CURSO 3
CURSO BÁSICO DE PERTURBAÇÕES 
EM PEDIATRIA DO DESENVOLVIMENTO 
organização unidade de pediatria do neurodesenvolvimento 
coordenadores catarina nascimento e artur sousa

8.00    Distribuição de documentação

9.00    Abertura do curso 

9.15     História clínica em Pediatria 
           do Neurodesenvolvimento I patricia gonçalves 

9.35    Entidades nosológicas e instrumentos de avaliação I 
            manuela baptista 

9.55    Rastreio das Perturbações do Neurodesenvolvimento I  
             catarina espírito santo e artur sousa

10.15    Pausa/café

10.45   Acompanhamento do recém-nascido de risco I  
            catarina nascimento 

11.15     Atraso global de desenvolvimento / Défice cognitivo I 
            tiago proença dos santos e cláudia bandeira de lima

11.30    Insucesso escolar / Dificuldades específicas 
            de aprendizagem I susana martins e nélia correia 

12.00   Perturbações da Linguagem I maria joão ximenes 
             e joana rombert 

12.30   Discussão 

13.00   Almoço livre

14.00   Perturbações do Espectro do Autismo I 
              cláudia bandeira de lima e manuela baptista

14.30   Perturbação de Défice de Atenção e Hiperactividade I
              artur sousa e nélia correia

15.00   Referenciação para os Núcleos de Intervenção I 
         bárbara câmara e rosário botelho

15.30   Casos clínicos 

16.30   Avaliação final de conhecimentos (facultativa) 
            e avaliação do curso 

17.00   Encerramento 



CURSO 4
URGÊNCIAS EM GASTRENTEROLOGIA PEDIÁTRICA
organização unidade de gastrenterologia pediátrica

coordenadora ana isabel lopes

8.00   Distribuição de documentação

MÓDULO I
8.30    Ingestão Acidental de Corpos Estranhos I  
             ana isabel lopes

9.00    Impacto Alimentar I helena loreto

9.30    Ingestão Acidental de Cáusticos I paula mourato

10.00   Sessão de Casos Clínicos (discussão interactiva)

10.30   Pausa/café

11.00    Hemorragia Digestiva Alta I paula mourato

11.30    Hemorragia Digestiva Baixa I helena loreto

12.00   Intervenção Endoscópica na Hemorragia Digestiva I  
           joão lopes

12.30   Sessão de Casos Clínicos (discussão interactiva)

13.00   Almoço livre

MÓDULO II
14.00   Anestesiologia em Endoscopia Digestiva I helena roxo

14.20   Visita virtual a uma Unidade de Endoscopia Digestiva I   
             ima figueiredo

14.40   Impacto Fecal I sara azevedo e catarina maltez

15.10    Sub-oclusão Intestinal I miroslava gonçalves

15.40   Sessão de Casos Clínicos (discussão interactiva)

16.00   Pausa/café

16.30   Falência Hepática Aguda I marisa vieira

17.00   Pancreatite Aguda I sara azevedo

17.30   Sessão de Casos Clínicos (discussão interactiva)

18.00   Avaliação final de conhecimentos (facultativa) 
            e avaliação do curso

18.30   Encerramento do Curso



XIX JORNADAS DE PEDIATRIA I INTERVIR PARA PROTEGER 

8 de Novembro

7.30    Abertura do secretariado

8.00    Comunicações livres (com pequeno almoço)

8.30    Conferência Trombose venosa 
            presidente gonçalo cordeiro ferreira 
            palestrante leonardo brandão 

9.30    Segurança nos primeiros anos de vida: 
            Mudar …  para melhor
            presidente j. bilhota xavier  moderador carlos moniz

• Amamentação: Dogma ou Fundamentalismo I
   graça oliveira e sandra valente

• Rastreio de doenças metabólicas: História e Resultados I 
   vaz osório e patrícia janeiro 
• Maus tratos - Risco físico e psicológico I
   miroslava gonçalves e teresa goldshmidt

11.15     Café

11.45    O meu livro é melhor que o teu!
            presidente maria do céu machado  moderador antónio levy

  painel mário cordeiro, paulo oom, eduardo sá

12.30   Sessão Solene de abertura das Jornadas

13.00   Simpósio CHICCO – Batalhas ganhas e perdidas 
            presidente teresa pinto  moderador manuela correia

 • Na Segurança I helena sacadura 
 • No transporte de doentes graves I farela neves  
 • Batalhas perdidas I luís almeida santos 
 • Dispositivos de segurança I joão barroso 

14.30   Homenagem ao Professor Jaime Salazar de Sousa 

15.30   Sessão interactiva com televoto
            presidente guiomar oliveira  moderador manuela baptista

             • Sinais de alarme de perturbação do espectro 
               do autismo I miguel palha     
             • PHDA: antes do metilfenidato I artur sousa

16.30   Café

17.00    Diz tu, Direi eu
            presidente teresa paiva  moderador teresa bandeira

            Perturbações do sono: Prioridades I
            eduardo estivill e rosário ferreira



9 de Novembro

8.00    Comunicações livres (com pequeno almoço)

9.00    Proteger o Futuro
            presidente nuno lobo antunes  moderador josé miguéns

• Traumatismo craniano: minimizar os efeitos  
   deletérios I marisa vieira 
• Sequelas: avaliação, tratamento, prognóstico I   
   sofia quintas

• A avaliação neuropsicológica no traumatizado I  
   ana lopes

10.00    Respostas simples a questões complexas 
             presidente helena jardim  moderador margarida almeida

 • Uronefrologia pré-natal: dissociação clínico- 
   imagiológica I ana teresa martins e luísa lobo 
 • Organigrama de atitudes clínicas e terapêuticas 
   na infecção urinária I rosário stone

 • Para além das generalidades 
 - Hipertensão arterial I ana rita sandes

 - Obesidade I sílvia freira

11.30     Café

12.00    Nunca me engano e raramente tenho dúvidas … 
             Prevenir e tratar as infecções, perguntas e respostas
             presidente graça rocha  moderador paula valente

            painel josé gonçalo marques, luís varandas, isabel   
              esteves, margarida abrantes

13.00    Simpósio Novartis - A segurança da criança que viaja
             moderador sérgio paulo

• Cuidados gerais antes e durante a viagem I 
   filipa prata

• Preparação da viagem: vacinas necessárias I  
   ana mouzinho 
• Regresso a casa: diagnóstico e tratamento de 
   doenças “importadas”  I catarina gouveia

13.00   Simpósio Abbott - Infecções associadas 
            a cuidados de Saúde

            O que há de novo? Para onde vamos?
            moderador luís lito  intervenientes graça rocha, álvaro 
             pereira, teresa amores



14.30    A Segurança em Cuidados de Saúde
             presidente j. m. lopes dos santos  moderador celeste barreto

• O controlo da infecção I elaine pina  
• Analgesia I filipa tavares 
• Erros: acidentes e incidentes I francisco abecasis

15.45    Café

16.15     A criança e o adolescente com doença crónica 
             presidente antónio josé guerra moderador helena fonseca

• Adesão à terapêutica I avani modi

• As Perturbações Mentais da Infância e Adolescência   
   Agudas ou Crónicas? I georgina maia 
• Gestão de Risco e Segurança do Doente em Pediatria I   
   maria joão lage

17.30    O doente em fase terminal da vida  
            presidente walter osswald moderador maria céu machado

A perspectiva do médico I luís campos

A perspectiva do enfermeiro I isabel dias

A perspectiva do psicólogo I sandra matos

18.30    Encerramento das Jornadas, entrega de prémios 
             de melhor comunicação e melhor poster

20.30   Jantar de encerramento
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